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@ INSTRUCTIONS FOR USE

Use Infuser VITAMINO 250 ml with Oil jar VITAMINO 250 ml (art. 642772)
or with Oil and vinegar set VITAMINO 250 ml (art. 642763). Use Infuser
VITAMINO 500 ml with Oil jar VITAMINO 500 ml (art. 642773). For Qil jars
VITAMINO 250 ml and 500 ml and Oil and vinegar set VITAMINO, contact
your retailer or go to www.tescoma.com.

You can use all kinds of olive il or sunflower oil, sesame oil, almond oil,
soy oil and maize oil to season them with infused herbs and spices. When
seasoning oil, always use only dried, non-ground herbs and spices such
as thyme, rosemary, bay leaf, whole pepper, small chilli peppers, garlic,
ginger, etc.

Disassemble the infuser, wash all parts under running hot water and
leave to dry. Before first use, insert the infuser into Oil jar VITAMINO and
check whether the infuser is stable and does not move in the jar with the
silicone spout on (Fig. 1). If the infuser is not stable in the jar, prolong
it by rotating the butterfly screw counter-clockwise until the infuser does
not move inside the jar (Fig. 2). Remove the silicone closure on the
bottom of the infuser and fill it with herbs and spices (Fig. 3). Useful
hint: If you want the seasoned oil to remain always clear when served,
do not use finely chopped herbs, crushed spices etc. for infusion. Close
the filled infuser (Fig. 4), place it into the centre of the glass jar and fill
the jar with oil up to about 1 cm below the upper rim (Fig. 5). Close the
oil jar and leave the herbs and spices to infuse at room temperature.
The fragrance and taste of the infused herbs and spices develop fully
in the oil over several days. Before serving the seasoned oil, remove the
plastic cap, transfer the jar above a food, incline and drizzle. Replenish
the consumed oil. If the fragrance and taste of the herbs infused in the oil
fades, fill the infuser with fresh herbs and spices.

Store seasoned oil in jar VITAMINO away from direct heat. Use before the
date indicated by oil producer. Disassemble the oil jar and the infuser after
each use and wash under running water with some detergent.

@ NAvoD K POUZITI

Vyluhovaci sitko VITAMINO 250 ml pouZivejte s Nadobou na olej VITAMINO
250 ml (art. 642772) nebo se Soupravou olej a ocet VITAMINO 250 ml
(art 642763). Vlyluhovaci sitko VITAMINO 500 ml pouzivejte s Nadobou
na olej VITAMINO 500 ml (art. 642773). Nadoby na olej VITAMINO 250 ml
500 ml a Soupravu olej a ocet VITAMINO Zadejte u svého prodejce nebo
na www.tescoma.cz.

Pro ochucovéni bylinkami a kofenim mizete pouzit v3echny druhy olivo-
vého oleje nebo olej slunecnicovy, sezamovy, mandlovy, sojovy ¢i kukuficny.
Pro ochucovéni oleje pouzivejte vzdy jen susené nepomleté bylinky a ko-
feni, napf. tymidn, rozmaryn, bobkovy list, cely pepr, malé chilli papricky,
Cesnek, zazvor apod.

Vyluhovaci sitko rozlozte, vSechny ¢asti umyjte pod tekouci horkou vodou
a nechte oschnout. Ped prvnim pinénim vloZte sitko do nddoby na olej
VITAMINO a zkontrolujte, zda je v nddobé s nasazenou silikonovou nalev-
kou stabilni a nepohybuje se (obr. 1). Pokud sitko v nddobé stabilni neni,
prodluzte jeho délku otacenim motylku proti sméru hodinovych rucicek
tak, aby se uvnitf nddoby nepohybovalo (obr. 2). Sejméte silikonovy
uzdvér na spodni strané sitka a napliite jej bylinkami a kofenim (obr. 3).
Dobry tip: Pokud si prejete, aby ochuceny olej ziistal Cisty po celou dobu
podavani, nepouzivejte pro vyluhovani najemno naporcované bylinky,
drcené kofeni apod. NapInéné sitko uzaviete (obr. 4), postavte je do
stfedu sklenéné nadoby a nddobu napliite cca 1 cm pod horni okraj ole-
jem (obr. 5). Nadobu na olej uzaviete a bylinky a kofeni nechte pfi poko-
jové teploté luhovat. Viiné a chut luhovanych bylinek a kofeni se v oleji
piné rozvine béhem nékolika dni. Pfed poddvénim ochuceného oleje sej-
méte plastové vicko, nddobu premistéte nad pokrm, naklorite a davkujte.
Spotiebovany olej priibézné dopliiujte. Pokud viiné a chut luhovanych
bylinek v oleji zesldbne, napliite sitko cerstvymi bylinkami a kofenim.

Ochuceny olej v nddobé VITAMINO skladujte mimo piimy vliv tepla, spotre-
bujte do data stanoveného vyrobcem oleje. Nadobu na oleji sitko po kaz-
dém pouZiti rozlozte a umyjte pod tekouci vodou s pfidavkem saponatu.

@ 1sTRUZIONI PER L'USO

Utilizzare I'lnfusore VITAMINO 250 ml in combinazione con I'Oliera
VITAMINO 250 ml (art. 642772) o con il Set per condimenti VITAMINO
250 ml (art. 642763). Utilizzare I'Infusore VITAMINO 500 ml in abbina-
mento all'Oliera VITAMINO 500 ml (art. 642773). Per 'Oliera VITAMINO
250 ml e 500 ml e il Set per condimento VITAMINO, contatti il suo rivendi-
tore di fiducia o visiti il sito www.tescoma.it.

E possibile utilizzare qualunque olio d'oliva o di semi di girasole, sesamo,
mandorle, soia e mais per preparare l'olio aromatizzato alle erbe o alle
spezie. Per aromatizzare I'olio, utilizzare sempre e solo erbe e spezie es-
siccate non macinate come timo, rosmarino, alloro, pepe in grani, piccoli
peperoncini, aglio, zenzero, ecc.

Smontare ['oliera e I'infusore, lavare tutte le parti sotto acqua corrente
e lasciar asciugare. Prima del primo utilizzo, assicurarsi che I'infusore sia
stabile e che non si muova all'interno dell'oliera con applicato il beccuccio
insilicone (Fig. 1). Se l'infusore non & fisso nell'oliera, allungarlo ruotan-
do la vite a farfalla in senso antiorario finché non sara ben fermo (Fig. 2).
Rimuovere la chiusura in silicone sul fondo dell'infusore e riempire con
erbe e spezie (Fig. 3). Consiglio utile: Se si preferisce che I'lio imanga
sempre limpido, non utilizzare erbe tritate finemente né spezie macinate
per aromatizzarlo. Una volta riempito, chiudere I'infusore (Fig. 4), posi-
zionarlo al centro dell'oliera in vetro e riempire con olio fino a circa 1cm
sotto il bordo superiore (Fig. 5). Chiudere l'oliera e lasciare le erbe o le
spezie in infusione a temperatura ambiente. La fragranza e il gusto delle
erbe e spezie lasciate in infusione si sprigionera al massimo entro diversi
giorni. Prima di servire I'olio aromatizzato, rimuovere il tappo in plastica,
posizionare I'oliera sopra una pietanza, inclinare e irrorare. Rabboccare la
quantita consumata di olio. Se la fragranza e il gusto delle erbe in infu-
sione dovessero svanire, riempire |'infusore con nuove erbe e spezie.

Conservare ['olio aromatizzato nell'oliera VITAMINO lontano da fonti di
calore diretto. Utilizzare prima della data indicata dal produttore
dell'olio. Smontare l'oliera e I'infusore dopo ogni utilizzo e lavare sotto
acqua corrente con del detersivo.

@ INSTRUCCIONES DE USO

Utilizar el Infusor VITAMINO 250 ml con la Aceitera VITAMINO 250 ml
(art. 642772) y con la Vinagrera 2 pz VITAMINO 250 ml (art. 642763).
Utilizar el Infusor VITAMINO 500 ml con la Aceitera VITAMINO 500 ml
(art. 642773). Para Aceiteras VITAMINO 250 ml y 500 ml y Vinagrera 2 pz
VITAMINO, contactar con su distribuidor o visitar www.tescoma.es.

Puede utilizar todo tipo de aceites de oliva o girasol, aceite de sésamo,
aceite de almendras, aceite de soja y aceite de maiz para aromatizarlos
infusionando hierbas y especias. Al aromatizar aceite, utilizar inicamente
especias secas, sin moler como tomillo, romero, hoja de laurel, pimienta
en grano, guindillas pequeias, ajo, jengibre, etc.

Desmontar el infusor, lavar todas las partes bajo el grifo de agua corriente
caliente y dejar secar. Antes del primer uso, comprobar si el infusor esta
estable y no se mueve en el recipiente con el vertedor de silicona puesto
(Fig. 1). Si el infusor no esté estable en el recipiente, alargar girando el
tornillo de mariposa a la izquierda hasta que el infusor no se mueva den-
tro del recipiente (Fig. 2). Retirar el cierre de silicona de la base del infu-
sor y llenarlo con hierbas y especias (Fig. 3). Consejo util: Si quiere
mantener el aceite aromatizado siempre limpio al servir, no utilizar hier-
bas finamente picadas, especias trituradas, etc para infusionar. Cerrar el
infusor lleno (Fig. 4), colocarlo en el centro del recipiente de vidrio y llenar
el recipiente con aceite hasta 1 cm por debajo del borde (Fig. 5). Cerrar
la aceitera y dejar las hierbas y especias infusionar a temperatura am-
biente. La fragancia y sabor de las hierbas y especias infusionadas se de-
sarrollard por completo en el aceite en unos dias. Antes de servir el aceite
aromatizado, retirar |a tapa de plastico, colocar la aceitera sobre los ali-
mentos, inclinar y rociar. Reponer el aceite consumido. Si el aroma y el
gusto de las hierbas infusionadas en el aceite desaparecen, llenar el infu-
sor con hierbas frescas y especias.

Guardar el aceite aromatizado en la aceitera VITAMINO lejos de una fuen-
te directa de calor. Utilizar antes de la fecha indicada por el productor de
aceite. Desmontar la aceitera y el infusor después de cada uso y lavar
bajo el grifo de agua corriente con un poco de detergente.

(D INSTRUCOES DE UTILIZACAO

Usar o Infusor VITAMINO 250 ml com o Frasco para azeite VITAMINO 250 mi
(art. 642772) ou com o Galheteiro VITAMINO 250 ml (art. 642763). Usar
o Infusor VITAMINO 500 ml com o Frasco para azeite VITAMINO 500 ml
(art. 642773). Para adquirir os Frascos para azeite VITAMINO 250 ml
e 500 ml e o Galheteiro VITAMINO, contacte o seu revendedor ou vd a
www.tescoma.pt.

Pode usar todos os tipos de azeite ou dleos de girassol, sésamo, améndoa,
soja e 6leo de milho para aromatizar com ervas ou especiarias. Quando
temperar o azeite, use apenas ervas secas, ervas secas e especiarias e espe-
ciarias como tomilho, alecrim, folha de louro, pimenta em grao, peque-
nas malaguetas, alho, gengibre, etc.

Desmontar o infusor, lavar todas as pegas em dgua quente corrente e dei-
xar secar. Antes da primeira utilizaao, colocar o infusor no frasco para
azeite VITAMINO e verificar se o infusor estd estdvel e ndo se movimenta
no interior do frasco com o bico em silicone colocado (Fig. 1). Se o infusor
nao estiver estavel no interior do frasco, prolongue-o girando o parafuso
de borboleta para a esquerda até que o infusor ndo se movimente no inte-
rior do frasco (Fig. 2). Retirar do fundo do infusor a tampa emssilicone e en-
cher com ervas e especiarias (Fig. 3). Conselho util: Se quiser que 0 azeite
temperado permaneca sempre claro quando é servido, ndo use ervas pica-
das, especiarias trituradas, etc. para infusao. Fechar o infusor cheio (Fig. 4),
colocar no centro do frasco de vidro e encher o frasco com azeite até 1cm
abaixo do bordo superior (Fig. 5). Feche o frasco para azeite e deixar as
ervas e especiarias em infusdo a temperatura ambiente. 0 aroma e sabor
das ervas e especiarias infundidas desenvolvem-se completamente no
azeite ao longo de vdrios dias. Antes de servir o azeite aromatizado, reti-
rara tampa plastica, colocar o frasco sobre o alimento, inclinar e temperar.
Reabastecer o azeite consumido. Se 0 aroma e sabor das ervas e especiarias
infundidas desvanecer, encher o infusor com ervas e especiarias frescas.

Guardar o azeite no frasco VITAMINO longe de fontes diretas de calor. Use
oazeite antes da data aconselhada pelo produtor. Desmontar o frasco para azei-
te e o infusor apds cada utilizagdo e lavar em dgua corrente com detergente.
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(D GEBRAUCHSANLEITUNG

Das Aromasieb VITAMINO 250 ml zusammen mit der Olflasche VITAMINO
250 ml (Art. 642772), bzw. mit dem Set Ol-Essig VITAMINO 250 ml
(Art. 642763) verwenden. Das Aromasieb VITAMINO 500 ml zusammen
mit der Olflasche VITAMINO 500 ml (Art. 642773) verwenden. Die Glas-
flaschen VITAMINO 250 ml und 500 ml sowie das Set Ol-Essig VITAMINO
sind bei lhrem Handler, bzw. auf www.tescoma.de erhaltlich.

Mit Krdutern und Gewiirzen kann man alle Olivendlsorten, bzw. Sonnen-
blumen-, Sesam-, Mandel-, Soja- oder Maisdl aromatisieren. Immer
nur mit den getrockneten nicht gemahlenen Krautern und Gewiirzen
aromatisieren, wie z.B. Thymian, Rosmarin, Lorbeer, Pfefferkdrmer, kleine
Chilipaprika, Knoblauchzehe, Ingwer usw.

Vor jedem Befiillen die Glasflasche sowie das Aromasieb zerlegen, alle
Teile unter flieBendem heiBem Wasser spiilen, trocknen lassen. Vor dem
ersten Befiillen iiberpriifen, ob das Aromasieb im Glashehélter mit dem
aufgesetzten Silikon-Trichter stabil steht und sich nicht bewegt (Abb. 1).
Steht das Aromasieb im Glasbehalter nicht stabil, bitte mit der Fliigel-
mutter gegen den Uhrzeigersinn drehen und die Sieblange einstellen,
damit sich das Sieb in der Glasflasche nicht bewegt (Abb. 2). Den
Silikon-Verschluss auf der Unterseite des Aromasiebes abnehmen, das
Aromasieb mit den Krautern und Gewiirzen fiillen (Abb. 3). Guter Tipp:
Soll das aromatisierte 0l wéhrend der ganzen Servierzeit klar bleiben, bit-
te keine feingehackten Kréuter, zermahlenen Gewiirze usw. verwenden.
Das befiillte Sieb verschlieBen (Abb. 4), in die Mitte der Glasflasche stel-
len, die Glasflasche mit dem Ol ca. bis 1 cm unter dem oberen Rand fiil-
len (Abb. 5). Die Glasflasche verschlieBen, Krauter und Gewiirze bei der
Zimmertemperatur ziehen lassen. Der Duft und das Geschmack der aro-
matisierenden Krauter und Gewiirze entfalten sich im Ol in einigen
Tagen. Die Kunststoff-Kappe vor dem Servieren des aromatisierten Oles
abnehmen, die Flasche iiber die Speise geben, neigen und dosieren.
Das verbrauchte Ol laufend nachfiillen. Werden der Duft und das Ge-
schmack der aromatisierenden Krauter schwach, ist das Sieb mit frischen
Krautern und Gewiirzen zu fillen.

Das aromatisierte Ol im Glasflasche VITAMINO direkter Warmequelle
nicht aussetzen, bis dem nach dem Hersteller angegebenen Datum ver-
brauchen. Nach jedem Gebrauch die Glasflasche sowie das Aromasieb
zerlegen, unter flieBendem heiBem Wasser mit Spiilmittel spiilen.

@ MODE D’EMPLOI

Utiliser le Tamis infuseur VITAMINO 250 ml avec le Distributeur d’huile
VITAMINO 250 ml (art. 642772) ou avec le Service huile et vinaigre
VITAMINO 250 ml (art 642763). Utiliser le Tamis infuseur VITAMINO 500 mi
avec le Distributeur d’huile VITAMINO 500 ml (art. 642773). Demandez
les distributeurs d’huile VITAMINO 250 ml et 500 ml et le Service huile et
vinaigre VITAMINO auprés de votre revendeur ou sur www.tescoma.fr.

Pour aromatiser aux fines herbes ou aux épices, il est possible d'utiliser
toutes les huiles d'olive ou I'huile de tournesol, de sésame, d'amande,
de soja ou de mais. Pour aromatiser les huiles, utiliser uniquement les
fines herbes et épices entiéres séchées, comme par exemple le thym,
romarin, feuille de laurier, poivre entier, piment, ail, gingembre, etc.

Démonter le distributeur d'huile et le tamis infuseur, nettoyer toutes les
parties a l'eau chaude courante et faire sécher. Avant la premiére utilisa-
tion, insérer le tamis infuseur dans le distributeur d’huile VITAMINO
et vérifier s'il est installé dans le récipient, avec le bec verseur en silicone
en place, de maniére stable et immobile (fig. 1). Si le tamis infuseur
dans le distributeur n'est pas stable, allonger sa longueur en tournant le
papillon contre le sens des aiguilles d'une montre de maniere a ce quil
ne bouge plus a lintérieur du distributeur (fig. 2). Oter la fermeture en
silicone dans la partie inférieure du tamis infuseur et le remplir de fines
herbes et d'épices (fig. 3). Bonne astuce : si vous souhaitez que 'huile
aromatisée reste claire pendant toute la durée de sa consommation,
n'utilisez pas pour linfusion les herbes finement hachées, les épices
moulues, etc. Fermer le tamis infuseur rempli (fig. 4), le placer au centre
du distributeur en verre et remplir celui-ci d'huile jusqua environ 1 cm
sous le bord supérieur (fig. 5). Fermer le distributeur d'huile et laisser les
fines herbes et les épices infuser a la température ambiante. L'arome et

la saveur des herbes et des épices infusées vont pleinement se dévelop-
per dans I'huile en quelques jours. Avant de servir I'huile aromatisée,
oter le couvercle en plastique, placer le distributeur au-dessus du plat,
l'incliner et servir. Remplacer progressivement I'huile consommée.
Silodeur et Ia saveur des herbes infusées dans I'huile diminuent, remplir
le tamis infuseur d'herbes et d‘épices fraiches.

Conserver I'huile aromatisée VITAMINO a I'abri des sources de chaleur,
consommer avant la date indiquée par le producteur de I'huile. Démon-
ter apres chaque utilisation le distributeur d’huile et le tamis infuseur et
laver a I'eau courante chaude avec un peu de détergent.

(D INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Sitka VITAMINO 250 ml nalezy uzywac z Dozownikiem na olej VITAMINO
250 ml (art. 642772) lub z Zestawem do oleju i octu VITAMINO 250 ml
(art. 642763). Sitka VITAMINO 500 ml nalezy uzywac z Dozownikiem na
olej VITAMINO 500 ml (art. 642773). 0 Dozowniki na olej VITAMINO 250 ml
i 500 ml oraz Zestaw do oleju i octu VITAMINO zapytaj swojego sprze-
dawce lub na www.tescoma.pl.

Do przygotowania smakowego oleju z ziotami lub przyprawami mozna
uzy¢ kazdego rodzaju oliwy z oliwek lub oleju stonecznikowego, sezamo-
wego, migdatowego, sojowego lub kukurydzianego. Do oleju smakowe-
go nalezy uzywac wytacznie suszonych niemielonych ziot i przypraw, np.
tymianku, rozmarynu, lisci laurowych, ziaren pieprzu, matych papryczek
chilli, czosnku, imbiru itp.

Przed kazdym napetnieniem naczynie na olej oraz sitko nalezy roztozyc,
wszystkie czesci umy¢ pod biez3ca goraca woda i osuszy¢. Przed pierw-
szym napetnieniem nalezy skontrolowac czy sitko w naczyniu z nato-
zonym silikonowym lejkiem jest stabilne i nie porusza sie (rys. 1). Jesli
sitko w naczyniu nie jest stabilne nalezy je wydtuzyc poprzez przekre-
canie motylkiem w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara
do momentu, az przestanie sie porusza¢ wewnatrz naczynia (rys. 2).
Ze spodniej czesci sitka nalezy zdjac silikonowe zamknigcie i napetnié sitko
ziotami i przyprawami (rys. 3). Wskazowka: Aby olej smakowy pozo

stat czysty przez caly czas serwowania nie nalezy go przyprawiac roz-
drobnionymi ziofami, mielonymi przyprawami itp. Napetnione sitko na-
lezy zamknac (rys. 4), ustawi¢ w $rodku szklanego naczynia i napetnic
olejem do wysokosci ok. 1 cm pod gérna krawedz (rys. 5). Naczynie na
olej nalezy zamknac i pozostawi¢ w temperaturze pokojowej, aby aro-
mat zi6t i przypraw przeniknat do oleju. Aromatyczny bukiet ziét i przy-
praw rozwinie sie w oleju w ciagu kilku dni. Przed podawaniem oleju
smakowego nalezy zdjac plastikowe wieczko, dozownik przenies¢ nad
potrawe, przechyli¢i dozowac. Wykorzystany olej nalezy stopniowo uzu-
petniac. Jezeli zapach i smak moczonych w oleju dodatkéw ostabnie, sit-
ko nalezy napetnic $wiezymi ziotami i przyprawami.

Olej smakowy w dozowniku VITAMINO nalezy przechowywac z dala od
bezposredniego Zrodta ciepta oraz spozy¢ przed uptywem terminu waz-
nosci. Dozownik na olej oraz sitko nalezy po kazdym uzyciu roztozy¢
i umy¢ pod biezaca woda z dodatkiem ptynu do naczyn.

@ NAVOD NA POUZITIE

Vyldhovacie sitko VITAMINO 250 ml pouZivajte s Nddobou na olej VITAMINO
250 ml (art. 642772) alebo so Stipravou olej a ocot VITAMINO 250 ml
(art. 642763). VylGhovacie sitko VITAMINO 500 ml pouzivajte s Nadobou
na olej VITAMINO 500 ml (art. 642773). Nadoby na olej VITAMINO 250 mi
a500 ml a Stpravu olej a ocot VITAMINO Ziadajte u svojho predajcu alebo
na www.tescoma.sk.

Pre ochucovanie bylinkami a korenim mozete poutit vietky druhy olivo-
vého oleja alebo olej sInecnicovy, sezamovy, mandlovy, sojovy ¢ kuku-
ricny. Pre ochucovanie oleja pouZivajte vzdy iba susené nepomleté bylinky
a koreniny, napr. tymian, rozmarin, bobkovy list, celé cierne korenie,
malé chilli papricky, cesnak, zazvor a pod.

Vyldhovacie sitko rozlozte, vietky Casti umyte pod tecticou horticou vodou
a nechajte uschndt. Pred prvym plnenim vlozte sitko do nadoby na olej
VITAMINO a skontrolujte, i je v nddobe s nasadenym silikénovym lievi-
kom stabilné a nepohybuje sa (obr. 1). Ak sitko v nddobe stabilné nie je,
predizte jeho dizku ota¢anim motylika proti smeru hodinovych ruciciek

tak, aby sa vo vnutri nddoby nepohybovalo (obr. 2). Vyberte silikonovy
uzaver na spodnej strane sitka a napliite ho bylinkami a korenim (obr. 3).
Dobry tip: Ak si prajete, aby ochuteny olej zostal ¢isty po celd dobu po-
ddvania, nepouZivajte pre vylihovanie najemno naporciované bylinky,
drvené korenie a pod. NapInené sitko uzavrite (obr. 4), postavte ho do
stredu sklenenej nddoby a nadobu napliite cca 1cm pod horny okraj ole-
jom (obr. 5). Nédobu na olej uzavrite a bylinky a korenie nechajte pri iz-
bovej teplote lihovat. Vona a chut [ihovanych byliniek a korenia sa v oleji
plne rozvinie v priebehu niekolkych dni. Pred podévanim ochuteného
oleja vyberte plastové viecko, nddobu premiestnite nad pokrm, naklofite
a davkujte. Spotrebovany olej priebezne dopliiajte. Ak vora a chut l-
hovanych byliniek v oleji zoslabne, napliite sitko cerstvymi bylinkami
a korenim.

Ochuteny olej v nddobe VITAMINO skladujte mimo priameho vplyvu
tepla, spotrebujte do ddtumu stanoveného vyrobcom oleja. Nddobu na
olej aj sitko po kazdom poufiti rozlozte a umyte pod tecticou vodou
s pridavkom saponétu.

@ VHCTPYKLMA NO MCNOMB30BAHUIO

Cuteyko ana Hactauanus VITAMINO 250 mn MoXHO 1UCnonb30BaTh
¢ EmKoctbio ana macna VITAMINO 250 mn (apr. 642772) unn ¢ Habopom
ana macna u ykcyca VITAMINO 250 mn (apr. 642763). Cuteuko And Ha-
ctauBanna VITAMINO 500 mn MoXHO ucnonb3oBaTb ¢ EMKocTblo Ans
macna VITAMINO 500 mn (apt. 642773). Emkoctb ana macna VITAMINO
(250 mn 1 500 mn), a Takke Habop Ana macna u ykcyca VITAMINO moxHo
npuodpecTn B Po3HUYHbIX MarasuHax Bawero permoHa uam Ha
Beb-caiire www.tescomarussia.ru.

MoXHO 1CN0nb30BaTb BCE BIAbI OIMBKOBOTO, MOACONTHEUHOTO, KyYHXKYT-
HOTO, MUHJANbHOTO, COEBOTO U KYKYpy3HOro Macna. Bce BuAbl Macen
MOXHO NPUNPaBAATL HACTOAHHbIMIN TPaBaMy U Creuuamu. NMpunpas-
NATb MAC0 MOXHO TONbKO BbICYLIEHHbIMY (HE MONIOTBIMIA) TpaBamu 1
Cneunamu, TakIMM KaK TUMbAH (YabpeL), po3MapuH, NaBpoBbIil UCT,
nepeL; ropoLLIKOM, ManeHbKVe NepLibl Yiu, YecHok, UMOupb i Apyroe.

Pa3bepute eMKOCTb AISt MAcna M CUTEYKO ANA HAaCTaUBAHNS, MPOMOIiTe
BCe YaCTV NOZ ropAYeil poToYHOI BoZoiA v npocywumTe. llepes nepebiM
1CNONb30BaHMUeM ybeauTech B TOM, UT0 CUTEUKO ANA HACTaUBAHNA pac-
1IoNIaraeTca YCTOYMBO 1 He JBIKETCA BHYTPU eMKOCTH C HaZeTbIM (-
NIMKOHOBBIM HocvkoM (Puc. 1). Ecin HacToHUK BHYTPY eMKOCTH pac-
nonaraeTca HeycToiunBo, yBenuYbTe ero ANMHY, NOBOpaunBas bapatu-
KOBDIil BUHT MPOTUB YacoBOii CTPENIKYA 10 TeX Nop, Moka CUTeUKO He 3a-
OuKcupyetca BHYTPY cocyna (PuUc. 2). CHUMUTE CUAMKOHOBYIO KPbILLIKY
CHIKHEI! YaCTi cuTeuKa, 3anoNHuTe ero TpaBamu 1 cneunami (Puc. 3).
Mone3Hblii coBet: Ecm Bbl xotute, uto6bl MpunpaeneHHoe Macio
BCerAa 0CTaBanocb Npo3pauHbIM, He MCNONb3yiiTe MPU HacTauBaHUM
MEJIKO Hape3aHHble TpaBbl UM MOOTbIE CreLi. 3aKpoiiTe HaNONHeH-
Hoe CUTeuKo AnA HactauBaHua (Puc. 4), nomectue ero no LeHTpy cTe-
KNAHHOI eMKOCTH, a 3aTeM 3anofHuTe eMKOCTb Macia fio 1 CM OT Bepx-
Heil kpomKi (Puc. 5). 3aKpoiiTe eMKOCTb 1 0CTaBbTe TPaBbl/CneLyi Ha-
CTaUBaTbCA NI KOMHATHOI TeMnepaType. BKYC 1 apomat HaCTOAHHbIX
TpaB/cneLmii NPOABUTCA B Maciie B TeueHue HeckonbKux AHeil. epen
CepBMPOBKOi 611032 CHUMUTE NNACTUKOBYIO KPBILLIKY C MKOCTH € Mac-
nom 1 cbpbi3HuTe 6nt00 Macnom. icnonb3oBaHHoe Macno Heobxo-
ZMO BOCTIONHATH. ECnn Macno yTpaunsaeT BKYC M apomat HaCTOAHHbIX
TPpaB/cnewuuii, CUTEUKo ANA HACTaUBAHNA HEOOXOAUMO 3aMONHNUTb (Be-
KUMU TPaBaMI 1 CeLMAMK.

MpunpaenentHoe macno B emkoctu VITAMINO Heobxopumo Aepxatb
B/Ia/IM OT UCTOYHVKOB Tennia. YnoTpebnaTb Macno B nuLLly HeobXoA1Mo
J10 UCTEYEHNA CPOKA FOAHOCTH, YKkasaHHoro usrotoutenem. Mocne
KaA0ro CNoNb30BaHNA eMKOCTb ANA Macsa i CUTEYKO ANA HaCTauBa-
HUA HeobX0AMMO pa3bupaTb M NPOMbIBATL NOA NPOTOYHOI BOAOIA C He-
60nbLUNM KONMYECTBOM MOIOLLIET0 CPeACTBa.

www.tescoma.com
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